Dut lundi 10 juillet
au. l.’3. ° m

Séjour a Carcassonne.

Tundi 17 juillet
9h-12h : Fabrication de 2 nanas
en continuité de notre projet sur

Penvironnement. (1% session).

14h-18h : Activités libres a la MDJ.

Ll [ o m
Mardi18 e =
8h45-18h : Randonnée kayak
dans les criques de Paulilles avec
arrét pique-nique et baignade.

Mercredi 19 juillet

9h-18h : Beach sport (Beach
volley, foot...) et plage avec le
centre de loisirs.

Jeudi 20 juillet
9h-12h : Minigolf a
anmn . . .
o ° o Paradise golf a Argelés-
sur-mer.
14h-18h : Atelier patisserie :
Préparation de mochis et glaces
maison pour le goiiter.

Vendredi 21 juillel

Fermé le matin. $os
15h15-00h : Festival Greenland
a Palau (Kendji, Martin Solveig,
jeux sur ’environnement,
conférence écoresponsable,
accrobranche...) avec tous les

PJ de ’intercommunalité. Prévoir
pique-nique et argent de poche.

(Réservé aux jeunes ayant participé

aux projets 2023 sur les vacances
d’hiver et de printemps).

Renseignements et inscriptions : Maison des jeunes, 39 avenue du Roussillon, 66750 Saint-Cyprien

MAISON DES JEUNES

Vacances Juillet 2023

Tundi 24 juillet
9h-12h : Fabrication de 2 nanas
en continuité de notre projet sur

I’environnement. (2°™ session).
14h-18h : Activités libres a la

MDJ.
Mardi 25 juillet > &

9h-18h : Waterjump a Torreilles
avec le PJ de Théza.

Mercredi 26 juillet

9h-12h : Activité city stade. (Foot,
basket...) et Ultimate.

14h-18h : Personnalise ton t-shirt.

(Emmeéne ton t-shirt blanc).

Jeudi 27 juillet

9h-12h : Activité cross training a
la MDJ.

14h-18h : Préparation du bouclier,

épée et poissons pour le projet des
Capgros. (1% session).

Vendredi 28 juillet

9h-12h : Fabrication de 2 nanas
en continuité de notre projet sur
I’environnement. (3°™ session).
14h-18h : Jeux défis et blind-test.

Pour pouvoir faire les 2
grosses sorties payantes
de la semaine, obligation
de faire au moins 3 demi-
journées sur la MDJ la
méme semaine.

Tundi 31 juillet

9h-12h : Fabrication de 2 nanas
en continuité de notre projet sur
I’environnement. (4°™ session).
14h-18h : Atelier d’expression
corporelle et émotionnelle.

« Libére tes émotions » sous forme
photographique lightpainting,
tournoi Cornhole et Poung Around.

Pour toutes les sorties :

v Sac a dos, une bouteille d’eau,
casquette.

v/ Venir 15 minutes avant ’heure du
rendez-vous.

v/ La MDJ reste ouverte jusqu’a 18h.

Prévoir pour toutes les activités
aquatiques :
v Créme solaire, maillot, serviette,

casquette, bouteille d’eau. Pour le kayak
chaussures pour aller dans l'eau.

Pour les activités sportives :
v Tenue de sports, baskets, bouteille
d’eau, créme solaire, casquette.

Pour toutes les sorties a la journée :
7 Pique-nique tiré du sac. (sac
isotherme fortement recommandé)

m Les déplacements seffectuent en
minibus ou en bus.
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