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QUE LA SOBRIÉTÉ NE NOUS EMPÊCHE PAS 
DE PASSER UNE EXCELLENTE FIN D’ANNÉE !
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GUIDE DE L’ACCESSIBILITÉ 
PLAN • HÉBERGEMENTS • RESTAURATION 

ACTIVITÉS • BALADES • SERVICES

Office de Tourisme de  Saint-Cyprien
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La commune de Sain
t-Cyprien e

st exposée
 aux risques

 de submersions 

marines et d
’inondation

s par ruiss
ellement lors d’

épisodes p
luvieux 

importants.

Ne pas aller se promener à la Prade (qui est un bassin de rétention), ni 

sur le baladoir, ni sur la promenade d’Ormesson.

Ne surtout pas s’engager sur le rond-point Maillol lorsque la circulation 

est coupée.

PLUIE - INONDATIONS

Les bons
 réflexes

Les bons
 réflexes

 en cas 
de pluies 

intenses

Couper les réseaux de gaz, 

d’électricité et de chauffage 

sans se mettre en danger.

OFF

Rester informé et à l’écoute 

des consignes des secours 

et/ou de la mairie.

Se soucier des personnes 

vulnérables et isolées en 

privilégiant les SMS.

Reporter l’ensemble  

de ses déplacements,  

à pied ou en voiture.

Laisser ses enfants à 

l’école ou à la crèche  

car ils y sont en sécurité.

ECOLE

S’éloigner des cours d’eau,  

des berges et des ponts et  

ne pas se réfugier sous un 

arbre pour éviter la foudre.

Rester ou rentrer à l’intérieur 

d’un bâtiment et monter en 

hauteur, à l’étage.

Ne pas utiliser sa voiture, 

quelques centimètres d’eau 

suffiraient à l’emporter.

Ne pas descendre  

dans les sous-sols et 

se réfugier en hauteur.

RAPPEL DES BONS RÉFLEXES À ADOPTER

•• Se tenir informé de l’évolution de la situation

 Se tenir informé de l’évolution de la situation•• Nettoyer et aérer les pièces qui ont été inondées

 Nettoyer et aérer les pièces qui ont été inondées
•• Ne rétablir le courant électrique que si l’installation a séché

 Ne rétablir le courant électrique que si l’installation a séché
•• Déclarer le sinistre à l’assurance dans les plus brefs délais

 Déclarer le sinistre à l’assurance dans les plus brefs délais

Liens utiles
Cartes de vigilance crues : www.vigicrues.gouv.fr
Carte de vigilance météorologique : vigilance.meteofrance.fr

4  Radio à pilesRadio à piles
4  Lampe de poche

Lampe de poche
4  Nourriture et eau

Nourriture et eau
4  CouverturesCouvertures
4  VêtementsVêtements

4  Traitements médicaux en 
Traitements médicaux en courscours

4  Papiers personnels
Papiers personnels4  Matériel de confinement : 
Matériel de confinement : ruban adhésif, serpillères ou 

ruban adhésif, serpillères ou tissus pour colmater le bas 
tissus pour colmater le bas des portesdes portes
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ç Pack de sécurité à préparer
Pack de sécurité à préparer

ç Après l’événement...
Après l’événement...
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AU PIED DU MUR…
Édifier un mur est soumis à des contraintes, qu’il vaut Édifier un mur est soumis à des contraintes, qu’il vaut 
mieux respecter, sauf à se mettre en porte-à-faux mieux respecter, sauf à se mettre en porte-à-faux 
avec la loi et à devoir en assumer les conséquences… avec la loi et à devoir en assumer les conséquences… 
Petit rappel de la règlementation.Petit rappel de la règlementation.
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16 > 18 septembre 2022 

Renseignements au 

04 68 21 01 33
tourisme-saint-cyprien.comPlace de la 

République
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16 > 18 septembre 2022 

Renseignements au 

04 68 21 01 33
tourisme-saint-cyprien.comPlace de la 

République
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24 / EXPRESSION LIBREEXPRESSION LIBRE  



  CATALANITÉCATALANITÉ / 25  

La tardor ha arribat i amb ella la castanyada hem celebrat. 
Joan i Marieta es troben per fer un cafè i petar xerrada.
Quand arrive l’automne nous fêtons la castanyada. Joan et 
Marieta se retrouvent pour prendre un café et bavarder. 
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Saint-Cyprien
des Neiges

ATELIERS • MANÈGE • MUSIQUE

Du 16 au 23  
décembre 2022
Saint-Cyprien village
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